Komunikat Nr 3
Dyrektora Urz¢edu Morskiego w Stupsku

z dnia 10 maja 2003r.

o wprowadzeniu w zycie wytycznych dla armatoréw w sprawie szczegolowych instrukeji
alarmowych dla poszczegolnych statkow i wytycznych w sprawie rozkladéw alarmowych

Na podstawie § 19 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 13 grudnia 2002r.
w sprawie szczegélnych warunkow bezpiecznego uprawiania zeglugi przez statki morskie
(Dz.U. Nr 222, poz. 1867) podaje si¢ do wiadomosci, co nastgpuje:

§1

Ustala si¢ wytyczne dla armatoréw w sprawie alarméw ¢wiczebnych i probnych na statkach
morskich zawarte w zalaczniku.

§2

1. Wytyczne obowiazuja armatorow statkéw morskich o polskiej przynaleznos$ci z wyjatkiem:
1) jednostek ptywajacych Marynarki Wojennej, Strazy Granicznej oraz policji,
2) statkow sportowych,
3) statkéw innych niz pasazerskie, ktorych liczba statej zatogi wynosi mniej niz 5 osob,
4) todzi rybackich,
5) statkow nie podlegajacych wpisowi do rejestru okretowego oraz rejestru statkéw morskich
prowadzonego przez urz¢dy morskie.
2. Na statkach wymienionych w ust. 1 pkt. 3 powinny by¢ wywieszone we wtasciwych miej-
scach tablice okreslajace rodzaje alarmoéw, sygnaty alarmowe 1 ich charakterystyke oraz spo-
sOb nadawania tych sygnatow.

§3

Wytyczne, o ktérych mowa w § 1, stanowia podstawe¢ do opracowania przez armatorow szczego-
towych instrukcji alarmowych dla poszczegolnych statkow.

§4

Traci moc zarzadzenie Nr 4 Dyrektora Urzgdu Morskiego w Stupsku z dnia 2 marca 1998r. w
sprawie wprowadzenia w zycie wytycznych dla armatoréw w sprawie alarméw ¢wiczebnych i
prébnych na statkach morskich (Dz.Urz.Woj.Stupskiego Nr 8, poz. 25 i Dz. Urz.Woj. Koszalin-
skiego Nr 9 poz. 51).

§5

Wytyczne wchodza w zycie z dniem 1 czerwca 2003r. i podlegaja ogloszeniu w Dziennikach
Urzedowych Wojewoddztw Pomorskiego i Zachodniopomorskiego.

Dyrektor
Urzedu Morskiego w Stupsku

Andrzej Szczotkowski



Zalacznik

do komunikatu Nr 3
Dyrektora Urzedu Morskiego wStupsku
z dnia 10 maja 2003r.

WYTYCZNE DLA ARMATOROW
W SPRAWIE ALARMOW CWICZEBNYCH I PROBNYCH
NA POLSKICH STATKACH MORSKICH

I. Oglaszanie alarmow

1. Sygnaty alarmowe winny by¢ nadawane przy pomocy gwizdka lub syreny okrgtowej oraz do-
datkowo dzwonkiem elektrycznym zgodnie z przepisami konwencji o bezpieczenstwie zycia
na morzu. W pomieszczeniach gdzie wystgpuje nat¢zenie halasu - takze Swiattem.

2. Statki, ktére nie maja mozliwosci nadawania sygnalow alarmowych w sposéb podany w pkt.
1 oglaszaja alarmy za pomoca gwattownego bicia w gong, lub innym dostepnym $rodkiem.

3. Sygnat alarmowy winien by¢ powtdérzony kilkakrotnie:

a) w morzu: do czasu zajgcia przez zatogg stanowisk alarmowych,
b) w porcie: do chwili przybycia pomocy.

II. Instrukcje postgpowania w przypadku zagrozenia.

1. Dlakazdego cztonka zatogi znajdujacego sig na statku nalezy opracowaé w jezyku polskim 1

w jezyku angielskim instrukcj¢ postgpowania w przypadku zagrozenia.

2. Instrukcja postgpowania powinna zawierac:

1) nazwy wszystkich alarmow zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury w spra-
wie szczegdlowych warunkéw bezpiecznego uprawiania zeglugi przez statki morskie,
zwanego dalej ,,rozporzadzeniem”,

2) rodzaje sygnatéw alarmowych,

3) srodki jakimi sygnaty alarmowe bgda nadawane,

4) miejsce zbidrek alarmowych,

5) dziatanie jakie powinien podja¢ kazdy czlonek zalogi po ustyszeniu sygnatu alarmowego
(ubidr, obuwie, zabranie pasa ratunkowego, kombinezonu ratunkowego, porcji odzywek
opozniajacych hypotermig, przenosnych radiotelefonéw do tacznosci dwukierunkowe;,
radioptaw awaryjnych itp.) na jaki sygnat alarmowy ubiera pas ratunkowy (kombinezon
ratunkowy),

6) czynnos$ci wynikajace z rozktadéw alarmowych,

7) czynnosci jakie powinien podja¢ cztonek zatogi po zauwazeniu wypadnigcia cztowieka
za burtg, pozaru i innych zagrozen.

3. Instrukcje postgpowania powinny by¢ wykonane w dwoch egzemplarzach - jeden egzem-
plarz wywieszony w kabinie czlonka zatogi, drugi u kapitana.
4. Instrukcja postgpowania dla pasazeréw powinna zawierac:

1) nazwy alarmow,

2) rodzaje sygnalow alarmowych,

3) srodki jakimi sygnaty beda nadawane,

4) drogi i miejsca zbidrki, na ktore nalezy si¢ udac,

5) co powinien pasazer zabra¢ ze soba na miejsce zbiorki (np. pas ratunkowy) oraz jaki po-
winien mie¢ ubior,

6) numer todzi lub tratwy ratunkowej, do ktérej wyznaczony jest pasazer,

7) czynnosci jakie powinien podja¢ po zauwazeniu wypadnigcia cztowieka za burte, pozaru
lub innego zagrozenia.

5. Instrukcja postgpowania dla pasazeréw powinna by¢ opracowana w jezyku polskim i angiel-
skim oraz w miarg potrzeby w innym jezyku obcym i wywieszona w kabinach pasazerskich,



w mesach i palarniach, §wietlicach, w miejscach zbiorek, oraz w widoczny sposéb - w ko-
rytarzach pasazerskich. Obok instrukcji postgpowania nalezy wywiesi¢ ilustrowane tablice
pokazujace sposob zaktadania pasa ratunkowego. Opis ilustrowanej tablicy powinien by¢
dwujgzyczny - polski i angielski.

III. Rozklad alarmowy

1. Statek przed wyjsciem w morze powinien posiada¢ rozktad alarmowy, sporzadzony stosow-
nie do:

1) znajdujacego si¢ na statku wyposazenia ratunkowego, ratowniczego, radiotelekomuni-
kacyjnego, pozarowego 1 awaryjnego,

2) sktadu i liczebnosci zatogi,

3) liczby pasazerow.

2. Rozklad alarmowy powinien:

1) obejmowac alarmy wyszczegdlnione w § 17 rozporzadzenia,

2) okresla¢ rodzaje sygnaléw alarmowych,

3) okresla¢ $rodki jakimi sygnaty alarmowe beda nadawane,

4) okresla¢ sposéb w jaki bedzie wydane polecenie opuszczania statku,

5) wyznaczaé stanowiska alarmowe dla cztonkoéw zatogi i punkty zborne dla pasazeréw,

6) okresla¢ obowiazki kazdego cztonka zatogi w czasie alarmu,

7) okresla¢ miejsca przechowywania - Srodkéw ochrony cieplnej, sSrodkéw do walki z po-
zarem oraz wyposazenia awaryjnego.

3. Rozklad alarmowy powinien okresla¢, ktorzy oficerowie sa odpowiedzialni za utrzymanie
srodkow ratunkowych i srodkow do walki z pozarami w dobrym stanie technicznym i goto-
wosci do natychmiastowego uzycia.

4. Rozklad alarmowy powinien okre$la¢ zastgpcoOw o0sob na kluczowych stanowiskach, na wy-
padek gdyby staly si¢ one niezdolne do pelnienia powierzonych funkcji, biorac przy tym
pod uwage, ze rozne stany zagrozenia moga wymagac podj¢cia roznych dziatan.

5. Rozktad alarmowy powinien okresla¢ dowodce 1 zastgpceg na kazda t0dz ratunkowa 1 ratow-
nicza, dowddce na kazda tratwe ratunkowa oraz sktad zatogi na todzie ratunkowe i ratowni-
cze.

6. Rozktad alarmowy powinien ustala¢ obowiazki wyznaczone, na wypadek zagrozenia, czton-
kom zatogi wzgledem pasazeréw. Obowiazki te powinny obejmowac:

1. ostrzeganie pasazerow,
sprawdzenie, czy pasazerowie sa odpowiednio ubrani i czy natozyli na siebie pasy ra-
tunkowe lub kombinezony ratunkowe we wtasciwy sposob,

3. sposob gromadzenia pasazeréw w miejscach zbiorek,

4. utrzymanie porzadku w przejsciach oraz na klatkach schodowych i ogélny nadzér nad
ruchem pasazerow,

5. dopilnowanie, aby zapas kocéw zostat zabrany do jednostek ratunkowych,

6. rozmieszczenie pasazerow w todziach i tratwach ratunkowych.

7. Rozktad alarmowy powinien ustala¢ obowiazki wyznaczone poszczeg6lnym cztonkom zato-

gi statku stosownie do rodzaju zagrozenia, w szczegolnosci w zwiazku z:
1) postepowaniem w razie:
a) potrzeby opuszczenia statku,
b) spostrzezenia pozaru lub wypadnigcia cztowieka za burte,
¢) pozaru statku w porcie i na morzu ,
d) stwierdzenia na statku obecno$ci wody zagrazajacej bezpieczenstwu statku,
e) zagrozenia chemicznego i zwigzanego z rozlewem olejowym,
f) zagrozenia gazowego,
g) skazenia radioaktywnego,
h) aktow terroryzmu i bezprawia,
1) obrony cywilnej,



2) podzialem czynno$ci i obsada stanowisk alarmowych zalogi poktadowej, maszynowej i
hotelowej, odrebnie dla kazdego rodzaju zagrozenia,

3) rozmieszczeniem 1 zamykaniem drzwi wodoszczelnych i1 pozarowych, iluminatorow,
zawordw 1 urzadzen do zamykania $ciekow, pokryw zej$ciowek, pokryw Swietlikow i
innych podobnych otworow na statku,

4) obsada, wyposazeniem 1 wodowaniem todzi i tratw oraz przygotowaniem innych $rod-
kéw ratunkowych,

5) obstuga silnikéw na todziach lub napedu srubo-rgcznego 1 wiostowego,

6) obshluga przenosnych radiotelefonéw do tacznosci dwukierunkowej, radioptaw awaryj-
nych i transponderéw radarowych ,

7) obstuga reflektorow,

8) skladem, wyposazeniem i zbiorka sekcji przeciwpozarowe;j,

9) obstuga stalych i przeno$nych urzadzen do walki z pozarem,

10) wytaczeniem wentylacji,

11) wylaczeniem napigcia elektrycznego z zagrozonej cze$ci statku,

12) ewakuacja zatogi 1 pasazerow z zagrozonej czgsci statku,

13) ustaleniem miejsc przebicia statku,

14) przygotowaniem i uruchamianiem pomp, obstuga plastra i uszczelnianiem przeciekow,
sondowaniem zgz i zbiornikéw balastowych,

15) sktadem, wyposazeniem i obowiazkami w czasie zagrozenia chemicznego, gazowego i
innych,

16) uszczelnieniem pomieszczen statku chronionych objgtosciowymi instalacjami gasni-
czymi.

8. Rozktad alarmowy nalezy kazdorazowo opracowaé przed wyjsciem statku w morze. Jezeli
po opracowaniu rozktadu alarmowego nastapi jakakolwiek zmiana w sktadzie zalogi wyma-
gajaca wprowadzenia zmiany do tego rozktadu, to kapitan powinien uaktualni¢ rozktad lub
opracowac¢ nowy. Rozklad alarmowy powinien by¢ opatrzony data i podpisany przez kapita-
na. Wzor rozkladu alarmowego dla statkow pasazerskich powinien by¢ zatwierdzony przez
administracje morska.

1) Rozktad alarmowy powinien by¢ wywieszony na widocznych miejscach, a w szczegol-
nosci w:

a) sterowni,
b) maszynowni,
¢) korytarzach prowadzacych do pomieszczen zatogowych i pasazerskich.

2) Rozklady alarmowe musza by¢ czytelne i os§wietlone.

3) Obok rozkladu alarmowego na statku powinien by¢ wywieszony, w miejscu ogdlnie do-
stepnym powyzej poktadu goérnego, plan systemu balastowo-osuszajacego statku oraz
plan ochrony przeciwpozarowej. Drugi egzemplarz planu ochrony przeciwpozarowe]
wykonany w jezyku polskim i angielskim powinien by¢ przechowywany przez kapitana
statku. Duplikaty plandw ochrony ppoz. powinny by¢ stale przechowywane w specjalne;j
obudowie poza poktadowka z przeznaczeniem dla portowych strazy pozarnych zgodnie z
wytycznymi Ministra - Kierownika Urzedu Gospodarki Morskiej Nr 1/87 z dnia
28.02.1987r. w sprawie przechowywania planow obrony przeciwpozarowej na statkach
morskich dla potrzeb portowych strazy pozarnych.



IV. Numery alarmowe.
1. Kazdy czlonek zatogi powinien mie¢ przydzielony numer alarmowy i instrukcjg¢ postgpowa-
nia.
2. Nalezy na biezaco prowadzi¢ wykaz numerow alarmowych, zawierajacy nazwiska, imiona i
stanowiska cztonkow zatog, ktorym numery te zostaly przydzielone.
3. Instrukcja postgpowania powinna zawiera¢ numer alarmowy oraz okresla¢ przewidziane dla
posiadacza tego numeru czynno$ci w zakresie kazdego rodzaju zagrozenia.

V. Alarmy probne i ¢wiczebne.

1. Kazdy alarm ¢wiczebny i prébny powinien by¢ w odpowiedni sposoéb zapowiedziany pasa-
zerom lub zatodze ze stosownym wyprzedzeniem czasowym.
2. Alarmy ogdlny i1 pozarowy przeprowadza sig:

1) na statkach pasazerskich w podrozach migdzynarodowych - kazdorazowo przed opusz-
czeniem przez statek portu wyjscia, a nastgpnie raz w tygodniu,

2) na statkach pasazerskich uprawiajacych zegluge krajowa - raz w miesiacu,

3) na statkach innych niz pasazerskie - w odstepach nie przekraczajacych jednego miesiaca
z tym, ze jezeli na statku zmieniono ponad 25% ogolnego stanu zatogi od chwili ostat-
niego alarmu - alarm nalezy przeprowadzi¢ przed uptywem 24 godzin od wyjscia statku z
portu, w ktorym nastapita zmiana zatogi,

4) na statkach z zaloga rotacyjna - raz w miesiacu dla kazdej zmiany,

5) na wszystkich statkach w odstgpach nie przekraczajacych 3 miesigcy nalezy przeprowa-
dzi¢ alarmy w porze nocnej (na statkach z zaloga rotacyjna z kazda zmiana oddzielnie).

3. Alarmy inne niz wymienione w ust. 2 nalezy przeprowadzi¢:
1) na wszystkich statkach w odstgpach czasu nie przekraczajacych 3 miesigcey,
2) na statkach z zatoga rotacyjna - w odstgpach czasu nie przekraczajacych 3 miesigcy dla
kazdej zmiany.
4. Alarm probny dla pasazeréw przeprowadza si¢ przed uptywem 24 godzin od chwili wyjscia
statku z portu, w ktorym przyj¢to pasazerow, z tym, ze:

1) jezeli po przeprowadzeniu probnego alarmu zostanie w jakim$ porcie zaokrgtowana je-
dynie niewielka liczba pasazerow, to zamiast przeprowadza¢ kolejny alarm, wystarczy
skierowa¢ uwagg tych pasazeréw na instrukcje postgpowania w przypadku alarmu ogo6l-
nego i pozarowego,

2) jezeli podroz statku ma trwac krocej niz 24 godziny, kapitan statku powinien zamiast
alarmu probnego w jak najkrétszym czasie po rozpoczeciu podrdzy skierowac uwage pa-
sazerOw na instrukcje postgpowania w przypadku alarmu ogolnego i pozarowego,

3) jezeli podroz statku trwa¢ bedzie dtuzej niz 1 miesiac, nastgpne alarmy probne dla pasa-
zerdw powinny by¢ przeprowadzone w odstgpach miesi¢cznych (co 30 dni).

VI. Zakres czynnosci w czasie ¢wiczen alarmowych.

1. Kapitan statku powinien przeprowadzi¢ alarmy prébne oraz ¢wiczenia alarmow zgodnie z
obowiazujacym rozktadem alarmowym i w taki sposob, aby pasazerowie i1 cztonkowie zato-
gi znali 1 rozumieli przydzielone im obowiazki i czynnoS$ci oraz potrafili je wykona¢ szybko
1 sprawnie.

2. Kapitan statku przeprowadza alarmy ¢wiczebne w taki sposéb, aby zatoga statku petnita
przemiennie funkcje alarmowe co ma na celu przygotowanie zatogi do obstugi srodkéw ra-
tunkowych w kazdych warunkach (szczegélnie w opuszczaniu todzi ratunkowych).

3. W czasie alarmow probnych i ¢wiczen alarmowych, kapitan statku obowiazany jest nadzo-
rowac ich przebieg, sprawdzac¢ gotowos¢ 1 stan techniczny $rodkow ratunkowych, pozaro-
wych 1 sprzgtu awaryjnego oraz sprawnos$¢ ich obstugi przez zatoge.

4. Kazde ¢wiczenie opuszczania statku powinno obejmowac:
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1) wezwanie pasazerow i zatogi na miejsce zbiorek przy zastosowaniu instalacji alarmo-
wych 1 upewnienie si¢, ze znaja oni zasady opuszczania statku wyszczegolnione w roz-
ktadzie alarmowym,

2) zglaszanie si¢ w miejscach zbiorek i przygotowanie do wykonania obowiazkow okreslo-
nych w rozktadzie alarmowym,

3) sprawdzenie, czy pasazerowie i zatoga sa odpowiednio ubrani,

4) sprawdzenie, czy pasy ratunkowe zostaty prawidtowo zatozone,

5) sprawdzenie dzialania o$wietlenia awaryjnego,

6) czesciowe opuszczenie co najmniej jednej todzi ratunkowej po dokonaniu wszelkich nie-
zbednych przygotowan do opuszczenia jej na wodg,

7) uruchomienie i pracg silnika todzi ratunkowe;,

8) dzialanie Zurawikow uzywanych do opuszczania na wodg tratw ratunkowych,

9) sprawdzenie dziatania laczno$ci wewngtrznej statku (w tym m.in. zasigg styszalnos$ci
przeno$nych UHF),

10)na statkach wyposazonych w 100% kombinezonéw ratunkowych - sprawdzenie czy
wszyscy cztonkowie zatogi stawili si¢ z kombinezonami ratunkowymi,

11) testowanie radioptawy awaryjnej (EPIRB),

12) testowanie transpondera radarowego ( SART).

Podczas kolejnych ¢wiczen powinny by¢ czgsciowo opuszczone inne todzie ratunkowe.

Kazda t6dz ratunkowa , w tym takze i t0dz zrzutowa, razem z przypisana do niej zaloga,

powinna zosta¢ opuszczona na wode i wykonywaé manewry co najmniej raz na 3 miesiace

podczas ¢wiczen opuszczania statku.

W przypadku statkow odbywajacych krotkie podréze migdzynarodowe, todzie ratunkowe na

jednej burcie moga by¢ nie opuszczone na wodg, jezeli sposdb cumowania tych statkow w

porcie i1 zasady odbywania podrdzy nie pozwalaja na opuszczenie todzi ratunkowych po tej

burcie. Jednakze wszystkie takie todzie ratunkowe powinny by¢ czeSciowo opuszczone co
najmniej raz na trzy miesiace i wodowane co najmniej raz na 6 miesigcy.

Lodzie ratownicze, inne niz todzie ratunkowe bedace rowniez todziami ratowniczymi, na ile

jest to wykonalne, powinny by¢ raz na miesiac opuszczane na wodg, obsadzone przypisana

zaloga 1 wykonywa¢ manewry. Niniejsze wymaganie powinno by¢ spelnione we wszystkich
przypadkach co najmniej raz na trzy miesiace.

W przypadku ¢wiczenia opuszczania na wodg todzi ratunkowej i todzi ratowniczej gdy sta-

tek ptynie, to czynnosci te ze wzgledu na zwiazane z tym zagrozenia - powinny by¢ wyko-

nane w warunkach, ktore w ocenie kapitana sa sprzyjajace do ich przeprowadzania 1 bezpo-
srednio sa wykonywane pod nadzorem do§wiadczonego w tym wzgledzie oficera.

Kazde ¢wiczenie walki z pozarem powinno obejmowac:

1) wezwanie zalogi na miejsce zbidrek ustalone rozkladem alarmowym przy zastosowaniu
instalacji alarmowe;,

2) sprawdzenie obecnos$ci zalogi na wyznaczonych stanowiskach,

3) sprawdzenie znajomos$ci obowiazkdw wyszczego6lnionych w rozkladzie alarmowym,

4) sprawdzenie wyposazenia w sprzet pozarniczy wyznaczony rozktadem alarmowym sekcji
pozarowej oraz znajomosci prawidlowego uzycia sprzetu,

5) podanie zalozenia ¢wiczebnego dla sekcji 1 grupy roboczej,

6) praktyczne wykonanie wyznaczonego ¢wiczenia przez sekcj¢ i grupg robocza,

7) uruchomienie i pracg pompy awaryjnej ppoz.,

8) oceng 1 omoOwienie ¢wiczenia.

Kazde ¢wiczenie ,,czlowiek za burta” powinno obejmowac:

1) wezwanie zatogi na miejsce zbidrek przy zastosowaniu instalacji alarmowej,

2) sprawdzenie, czy wszyscy si¢ zglosili na miejsce zbiorki, czy sa wlasciwie ubrani, czy
pasy ratunkowe sa prawidlowo zatozone oraz znajomosci obowiazkéw wyszczeg6lnio-
nych w rozktadzie alarmowym,

3) przygotowanie todzi ratowniczej (ratunkowej) do opuszczenia na wodg,
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4) przygotowanie sprzgtu wedlug MERSAR do weiagnigcia rozbitka niesprawnego fizycz-
nie,

5) przygotowanie §rodkow do taczno$ci dwukierunkowej,

6) opuszczenie todzi ratowniczej (ratunkowej) na wodg i manewrowanie nia,

7) podjgcie rozbitka,

8) omowienie i oceng ¢wiczenia.

Kazde ¢wiczenie walki z woda powinno obejmowac:

1) wezwanie zatogi na miejsce zbidrek ustalone rozktadem alarmowym przy zastosowaniu
instalacji alarmowe;j,

2) sprawdzenie obecnosci zatogi oraz znajomos$ci obowiazkow wynikajacych z rozkladu
alarmowego,

3) przygotowanie wyposazenia awaryjnego w szczegolnosci przygotowanie plastra do zato-
zenia na uszkodzona czes$¢ kadtluba,

4) uszczelnienie miejsca przecieku (zalozenie plastra, poduszki itp.),

5) przygotowanie pomp i ich uruchomienie,

6) sondowanie zgz i zbiornikéw balastowych, sprawdzenie zawordéw skrajnika dziobowego,

7) sprawdzenie znajomosci przez zatoge systemu balastowo-osuszajacego,

8) omowienie i ocena ¢wiczenia.

. Kazde inne ¢wiczenie dotyczace alarmu innych zagrozen (gazowe, chemiczne itp.) okresla

armator w porozumieniu z urz¢dem morskim.
. Alarméw prébnych oraz ¢wiczen alarmow przewidzianych w zarzadzeniu, nie nalezy prze-
prowadza¢ bezposrednio jeden po drugim, z wyjatkiem alarméw kompleksowych.

VII. Szkolenie i instruktaze na statku.

Szkolenie cztonka zatogi w postugiwaniu si¢ srodkami ratunkowymi na statku, w tym row-
niez wyposazeniem jednostek ratunkowych, powinno by¢ przeprowadzone na statku mozli-
wie najwczesniej, jednak nie pdzniej niz w dwa tygodnie po jego zatrudnieniu na danym
statku.

Jezeli czlonek zatogi jest zatrudniony na statku w systemie planowej, regularnej rotacji, to
przeszkolenie, o ktorym mowa w ust. 1, powinien przej$¢ w ciagu 2 tygodni od pierwszego
zatrudnienia na statku.

Instruktaze w zakresie postugiwania si¢ srodkami ratunkowymi statku 1 przezycia na morzu
powinny si¢ odbywa¢ w tych samych odstepach czasu ¢wiczenia. Poszczegolne instruktaze
moga obejmowac rozmaite rodzaje Srodkow ratunkowych statku, jednak cato$¢ wyposazenia
ratunkowego i srodkéw ratunkowych statku powinna zosta¢ nimi obj¢ta w dowolnym okre-
sie 2 miesiecy.

Kazdy cztonek zalogi powinien otrzyma¢ instruktaz, ktéry powinien obejmowac nastgpujace
tematy, lecz niekoniecznie by¢ do nich ograniczony:

1. sposob dzialania i uzycie pneumatycznych tratw ratunkowych statku,

2. zagadnienie hypotermii, udzielanie pierwszej pomocy w przypadku hypotermii oraz inne
odpowiednie sposoby udzielania pierwszej pomocy,

3. specjalny instruktaz niezb¢dny do postugiwania si¢ srodkami ratunkowymi statku w trud-
nych warunkach pogodowych i przy wzburzonym morzu,

4. ubierania i obstugi kombinezonu ratunkowego.

Szkolenie w postugiwaniu si¢ tratwami ratunkowymi opuszczanymi za pomoca zurawikow
powinno si¢ odbywac¢ na kazdym statku wyposazonym w takie tratwy nie rzadziej niz co 4
miesiace. Jezeli jest to praktycznie wykonalne, to szkolenie powinno obejmowa¢ nadmu-
chanie 1 cz¢$ciowe opuszczenie tratwy.
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Kazda mese, swietlicg, nalezy wyposazy¢ w podrgczniki szkolenia opatrzone instrukcjami i
ilustracjami o sposobie wykorzystania, uzycia §rodkéw ratunkowych oraz o najlepszych
sposobach ratowania sig.

VIII. Zapisy alarmow i szkolen.

Alarmy probne dla pasazeréw, ¢wiczenia opuszczania statku, ¢wiczenia ,,czlowiek za burtg”
oraz szkolenia i instruktaze z obstugi urzadzen i §rodkow ratunkowych nalezy zapisywacé w
,»Ksiazce wyposazenia ratunkowego” oraz w ,,Dzienniku Okretowym”.

Cwiczenia i szkolenia z walki z pozarem nalezy wpisywa¢ w ,,Dzienniku Okretowym””.
Cwiczenia i szkolenia z innych zagrozen nalezy wpisywaé¢ w ,,Dzienniku Okretowym”.

Po przeprowadzeniu alarmu ¢wiczebnego nalezy dokonaé¢ odpowiedniego wpisu w ,,Dzien-
niku Okrgtowym” oraz w ,,Ksigzce wyposazenia ratunkowego”. W razie niemoznos$ci prze-
prowadzenia alarmu ¢wiczebnego w przepisanym terminie nalezy dokonaé zapisu z poda-
niem przyczyn niewykonania ¢wiczenia.

Wszystkie powyzsze wpisy powinny obejmowaé dat¢ przeprowadzenia i czas trwania ¢wi-
czenia, szkolenia, wskazanie urzadzenia i wyposazenia jakie uzyto w czasie ¢wiczenia, stan
dzialania drzwi wodoszczelnych i pozarowych oraz innych zamknig¢, wyniki uruchamiania
silnikow todzi ratunkowych (ratowniczych), przegladu wyposazenia todzi, sprz¢tu ratunko-
wego, przeciwpozarowego 1 awaryjnego, ilo$¢ uczestnikow obecnych na ¢wiczeniu lub
szkoleniu, oceng ¢wiczenia, opis przyczyn wskutek ktorych ¢wiczenia lub szkolenia nie od-
byly si¢ w przepisowych terminach lub odbyly si¢ tylko czg¢sciowo.
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